Miodziezowe Centrum Sportu Wroctaw

Al. Ignacego Jana Paderewskiego 35, 51-612 Wroctaw
Tel. 071 733 40 60, Fax 071 31543 18

NIP: 898-211-51-79 REGON: 020560887

Konto: 75109023980000000107407399

Wroctaw, 11 maja 2011r.

Informacje prasowe

Konferencja prasowa
29. HASCO-LEK WROCLAW MARATON

PATRONAT: Rafat Dutkiewicz, Prezydent Wroctawia

ORGANIZATOR: Mtodziezowe Centrum Sportu Wroctaw, Stowarzyszenie Maraton,
Urzad Miejski Wroctawia

SPONSOR GLOWNY I TYTULARNY:: Przedsicbiorstwo Produkcji
Farmaceutycznej Hasco-Lek S.A.

START: 11 wrzesnia 2011r., godz. 9.00, teren Stadionu Olimpijskiego

LICZBA UCZESTNIKOW (ZAPISY): 1090 oso6b (11.05.2011r.), Polacy i goscie
zagraniczni

TRASA: 42 km i 195 m ulicami Wroctawia (jedna petla)
Stadion Olimpijski — Sgpolno — Biskupin — Most Grunwaldzki — Rynek — Krzyki — al. Hallera
- Gadéw — Popowice — Kleczkow — Kartowice — pl. Kromera — Zacisze — Stadion Olimpijski

Trasa posiada certyfikaty jakosci: AIMS, IAFF

ZAPISY': do 10 wrzeénia br.
Terminy zgloszen i oplat

I termin do 31.05.2011r. — 40 zt tylko dla mieszkancéw Dolnego Slaska

I termin do 30.06.2011r. - 60 zt dla mieszkancow pozostaltych wojewodztw Polski
1 innych krajow

Kobiety do 10.09.2011r. - 60 zt

Il termin do 31.08.2011r. — 80 zt

Zawodnicy 1 zawodniczki, ktorzy maja 60 lat i wigcej (rocznik 1951 1 starsi) oraz zglosza sig

do 31 sierpnia 2011r. nie ponosza optaty startowe;.

Il termin  do 8.09.2011r. — 120 zt

IV termin  9-10.09.2011r. w biurze zawodow — 150 zt

Uwagal!l!



W dniu zawodow zapisow nie bedzie.

W RAMACH MARATONU ODBEDA SIE NASTEPUJACE ZAWODY:
— 10. Mistrzostwa Polski Nauczycieli w Maratonie
— Mistrzostwa Wojska Polskiego w Maratonie

DODATKOWE KATEGORIE W MARATONIE:
najlepszy farmaceuta

- najlepszy lekarz

- najlepsza Dolnoslazaczka

- najlepszy Dolnoslazak

- najlepsza wroctawianka

- najlepszy wroctawianin

- najstarsza uczestniczka

- najstarszy uczestnik

PAKIET STARTOWY DLA MARATONCZYKA
koszulka

- numer startowy z wbudowanym chipem

- pamiatkowy medal (dla tych, ktoérzy ukoncza bieg)

- Program 29. Hasco-Lek Wroctaw Maratonu

- zestaw upominkowy ufundowany przez firm¢ Hasco-Lek

dodatkowo

- Pasta Party

- woda

- banany

- positek energetyczny

- bezptatne noclegi z 10 na 11 wrze$nia br. w hali sportowej MCS Wroctaw, ul. Parkowa 14
(maksymalnie 200 oso6b)

- noclegi na terenie Stadionu Olimpijskiego w akademiku w cenie 35 zt (maksymalnie 400
0s0Ob)

- darmowe przejazdy MPK dla zawodnikow z numerem startowym

- organizator zapewnia: opiek¢ medyczna, szatnie-przebieralnie, szatnie depozytowe,
toalety i natryski



NAGRODY RZECZOWE UFUNDOWANE PRZEZ FIRME
HASCO-LEK

29. Hasco-Lek Wroclaw Maraton

Nagroda glowna: najnowszy model Forda Fiesty o wartosci ok. 40 000 zi. Samochod
zostanie rozlosowany wérdd wszystkich uczestnikoéw, ktorzy ukoncza bieg.

Pozostale nagrody rzeczowe:

e 3 telewizory LCD, 5 netbookéw, 10 odtwarzaczy MP4
dla losowo wytypowanych — w ramach organizowanej loterii — uczestnikow maratonu, ktorzy
ukonczyli bieg.

e dla zwycigzcoOw maratonu w kategorii najlepszy farmaceuta oraz najlepszy lekarz
1. miejsce — netbook
2. miejsce — odtwarzacz DVD
3. miejsce — odtwarzacz MP4

Bieg rodzinny ,,NATUR KAPS MILA OLIMPIJSKA”

Nagroda gléwna: skuter, nagroda dla wylosowanego — w ramach organizowanej loterii —
uczestnika, ktory ukonczyl bieg.

Pozostale nagrody rzeczowe:

1 netbook, 1 rower, 1 odtwarzacz MP4, 10 krokomierzy, 10 koszulek maratonskich dla
losowo wytypowanych — w ramach organizowanej loterii — uczestnikoéw, ktorzy ukonczyli
bieg.

Zestaw upominkowy ufundowany przez Hasco-Lek dla pierwszych 3000 uczestnikéw
biegu.



IMPREZY TOWARZYSZACE MARATONOWI

Pasta Party — w dniu 10 wrzesnia uczta makaronowa dla maratonczykow

Bieg rodzinny ,NATUR KAPS MILA OLIMPIJSKA”

INFORMACJE O IMPREZIE:

Termin i miejsce

Bieg odbedzie si¢ 11 wrzesnia br.

Start 0 godz. 9.15

Stadion Olimpijski, al. 1. J. Paderewskiego 35

Trasa i dystans

Start i meta znajduja si¢ na Stadionie Olimpijskim w miejscu startu i mety 29. Hasco-Lek
Wroctaw Maratonu

Trasa biegu — al. Paderewskiego i drogi wewngtrzne Stadionu Olimpijskiego

Dystans — 1609 m (1 mila)

Warunki uczestnictwa

Uczestnikiem biegu moze zosta¢ kazda osoba, bez wzgledu na wiek i pte¢.

Warunkiem udziatu jest zgloszenie uczestnictwa do Biura Biegu ,,NATUR KAPS MILA
OLIMPIJSKA” osobiscie oraz przedstawienie aktualnego badania lekarskiego
dopuszczajacego do udziatu w biegach diugich lub podpisanie o§wiadczenia stwierdzajacego
uczestnictwo w biegu na wlasna odpowiedzialno$¢ (w przypadku osob niepetnoletnich —
wyrazenie zgody przez prawnego opiekuna).

Zgloszenia

Zgloszenia przyjmowane sa do 11 wrzesnia 201 1r.

Udzial w biegu jest bezplatny.

Patronem biegu jest marka Natur Kaps — seria suplementéw diety dla zdrowia i urody
firmy Hasco-Lek.

Konkurs fotograficzny na najciekawsze zdje¢cie z trasy
29. Hasco-Lek Wroclaw Maratonu wykonane w dniu 11 wrzes$nia
Fundatorem nagrod jest firma Hasco-Lek:

e | miejsce — netbook

e |l miejsce — DVD

e |l miejsce — MP4

Najlepsze prace zostana pokazane publicznosci na wystawie zorganizowanej od 22 listopada
do 4 grudnia na wroctawskim Rynku.

Targi EXPO

To doskonala okazja do zapoznania si¢ z szeroka oferta dla biegaczy. W tym roku
zaprezentuja si¢ na nich producenci oraz sprzedawcy sprz¢tu sportowego, odziezy, obuwia,
a takze odzywek. Targi odbeda si¢ 10 1 11 wrzesnia.



Program biegowy pn. ,,I Ty mozesz zosta¢ maratonczykiem”

INFORMACJE O PROGRAMIE
Czas trwania programu
13 marzec 2011 11 wrzesien 2011

Miejsce zbiorek
Stadion Olimpijski (pergola)

Spotkania
marzec — raz w tygodniu, niedziela godz. 9.00
kwiecien-wrzesien — dwa razy w tygodniu, niedziela godz. 9.00, wtorek godz. 18.00

Warunki uczestnictwa w programie:

- w programie uczestnicza osoby petnoletnie

- uczestnicy programu zobowiazani sa dostarczy¢ trenerowi oswiadczenie o braku
przeciwwskazan zdrowotnych do uczestnictwa w treningach

Najblizsze starty
29 maja — II Bieg dla Macka (10 km), Wroctaw
12 czerwca — V Grodziski Pétmaraton ,,Stowaka” (21.097 km), Grodzisk Wielkopolski

Trener i opiekun grupy
Grzegorz Pieczarka - trener biegéw dtugich

Liczba uczestnikéw — ponad 500 osob

Wszelkie informacje na temat przygotowan do maratonu mozna znalezé na stronie
www.itmzm.wroc.pl.



28. HASCO-LEK WROCLAW MARATON

Liczba uczestnikow:
Meta: 2009 osob

Zwycigezey:
Sammy Kemeli Limo 2:16:15 (Kenia) — klasyfikacja generalna
Asrat Kebede Addis 2:40:51 (Etiopia) - klasyfikacja kobiet
Arkadiusz Skrzypinski 1:17:43 (Polska) — klasyfikacja wozkarzy

Rekordzisci wroclawskiego maratonu

Tsyamchyk Vladimir — Biatorus 2002 2:13:28
Halina Karnatsevicz — Biatoru$ 2004 2:37:27



SPONSORZY
29. HASCO-LEK WROCLAW MARATONU

L.p.

NAZWA FIRMY

Przedsigbiorstwo Produkcji Farmaceutycznej Hasco-Lek S.A.
Piast

Powerade
Kropla Beskidu
AGATA MEBLE

Polskie Gornictwo Naftowe 1 Gazownictwo

Centrum Wspierania Przedsigbiorczosci
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Dolinski Zegarmistrz

Totalizator Sportowy
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Apteka Sw. Macieja
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LEGEND
Wroctawskie Centrum Treningowe SPARTAN
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Wydawnictwo ,,VIA NOVA”
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Kino ,,HELIOS”

NAGRODY DODATKOWE UFUNDOWANE PRZEZ SPONSOROW

L.p. Nagrody Sponsor
1 3 nagrody finansowe o wartosci 300 zt Legend
dla ,,ztotej trojki maratonu”
2. 2 zegarki Dolinski Zegarmistrz
dla najlepszej wroctawianki
1 najlepszego wroctawianina
3. 2 pakiety upominkowe Apteka Sw. Macieja

dla najstarszej zawodniczki
I najstarszego zawodnika

Kontakt dla mediow

Magdalena Krause-Pietkiewicz

Rzecznik prasowy 29. Hasco-Lek Wroctaw Maratonu
071 733 40 89, 0603 720 008
magdalena.krause-pietkiewicz@mcs.wroc.pl

Marcin Chabier
Rzecznik prasowy Hasco-Lek
071 327 19 61, 509 724 825
m.chabier@hasco-lek.pl
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